
Presse-, TV- und Online-Beiträge seit 2015 
 

Morgen kommt mein Buddy 
Wohnen in Potsdam Das Gewoba Service Magazin, S. 4, 2018 Juli/August 
 

Gesundheitsbuddy bringt Bewegung 
Loni Carl (69) macht ehrenamtlich Sport mit hochbetagten Menschen 
Märkische Allgemeine Zeitung, S. 4, 2018-08-30  

 

Kostenloser Kurs für Gesundheitsbuddys 
Märkische Allgemeine Zeitung, 2017-07-13 

 

ProPotsdam leistet Vorschub für Erfolg.  
Neue Qualifikation für Gesundheitsbuddys ab 31. August. Wohnen in Potsdam  
Das Gewoba Service Magazin, S. 13, 2017-07 
 

Sport im Wohnzimmer 
Zeitschrift der Potsdamer Wohnungsbaugenossenschaft PBG, 2017-01 

 

Ein Gesundheitsbuddy kommt zu Ihnen 
Wohnen in Potsdam Das Gewoba Service Magazin, S.10, 2016-12 

 

Engagement für eine lebenswerte Stadt“ 
 Auszeichnung der Projektleiterin Marion Träger mit dem Ehrenamtspreis der Stadt Potsdam,                    
Märkische Allgemeine Zeitung, 2016-09-14 

Ein Gesundheitsbuddy bringt Bewegung in die Wohnung                                                              
Informationen der Genossenschaft für die Mitglieder der PWG 1956 eG, 2016-04 
 

Und hoch das Bein                                                                                                        
Potsdam am Sonntag, S. 2-3, 2016-03-06 

Turnen im Wohnzimmer                                                                                                                             
DGS Deutsche Gesellschaft für Seniorenberatung e.V., Im Alter daheim, S. 12-13, 2016-03 

Der Verein Selbstbewusst altern in Europa e.V. holt ein Wiener Projekt nach Potsdam                 

Informationen der Genossenschaft für die Mitglieder der PWG 1956 eG, 2016-01 

Ein Gesundheitsbuddy für die Oma                                                                      
Informationen der Genossenschaft für die Mitglieder der PWG 1956eG, 2015-11                                                                                                                 

 Ein Gesundheitsbuddy für die Oma                                                                                                                                  
Potsdamer Stadtmagazin MittZeit, 2015-09 

Werden Sie Gesundheitsbuddy!                                                                                                 
Ehrenamtliche ab 50 Jahren helfen älteren Menschen                                                                        

Wohnen in Potsdam Das Gewoba Service Magazin, 2015-03 

 

 



 

Fernsehberichte 

2016-03-24, Potsdam TV Mediathek, Sportlicher Hausbesuch 

 

Gesundheitsbuddy online 

www.gesundheitsbuddy-in-potsdam.de 

www.schickes-altern.de 

www.gerontologin-gisela-gehrmann.de 

www.gesundheitliche-chancengleichheit.de 
Praxisdatenbank Gesundheit Berlin-Brandenburg 
 

www.selbstbewusst-altern.de 
Trägerverein der Gesundheitsbuddys 
 

Arbeitskreis Stadtspuren Potsdam 
http://www.stadtspuren.com/aus-unserer-arbeit/projekt-gesundheitsbuddys-startet-jetzt-auch-fuer-pbg-
mitglieder/ 
2017-07, Sport im Wohnzimmer 
 

https://bbu.de/nachricht/42430/?r=/reader/ajax/42430 
Verband Berlin-Brandenburgischer Wohnungsunternehmen, 2017-08-11 

• Aus den Mitgliedsunternehmen 
Sport im Wohnzimmer: Projekt Gesundheitsbuddy in der PBG und PWG 1956 gestartet 
 

http://www.stadtspuren.com/aus-unserer-arbeit/gesundheitsbuddys-machen-mobil/ 
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